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MATELAS RECYCLÉ
Chaque année, 5 millions de matelas sont
jetés en France. Un gaspillage qui a alerté
Jérémie Adjedj, qui décide, en 2017, de
remettre à neuf les rebuts des complexes
hôteliers, lesquels doivent régulièrement
renouveler leur literie. Un carton. Son
entreprise montpelliéraine a déjà reconditionné
40 000 pièces (évitant le rejet de 11 000 tonnes
de C02).Les matières non altérées au cœur
des mousses sont sélectionnées pour
constituer de nouveaux produits avec de

la colle naturelle sans composés organiques
volatils (COV).Une machine brevetée se charge
ensuite de les désinfecter en profondeur
sans traitement chimique. Puis les matelas
sont habillés d’une housse neuve certifiée
Oeko-Tex. Pour avoir testé le modèle latex
L’Idéal, la couche paraît complètement neuve,
offrant un maintien ferme et accueillant.
Le tout, pour une facture franchement
honnête par rapport aux prix du marché. ■
Matelas latex L’Idéal, Ecomatelas, 219 € en
90 x 190 cm, 349€ en 160 x 200 cm. ecomatelas.fr

GROS DODO
Les Français dorment mal, paraît-il. Beaucoup

incriminent des persécutions conjugales,
professionnelles, dorsales... Mais pas

mal aussi pointent une literie défectueuse.
Quitte à refaire sa couche, autant opter

pour des éléments d’élite. par vanessa houpert
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